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L“Audit clinico” &?
Una metodologia per il miglioramento della qualita basata sullo scambio di esperienze dei singoli professionisti
Una metodologia volta ad analizzare gli aspetti strutturali e logistici di un sistema
Una metodologia volta ad analizzare gli aspetti organizzativi di un sistema
Nessuna delle risposte & corretta
Una metodologia di analisi strutturata e sistematica per migliorare la qualita dei servizi sanitari

NmMODOBPH

Quale, tra i seguenti, rappresenta un fattore di rischio per il personale addetto alla movimentazione manuale
dei carichi (MMC)?

Posture di lavoro statiche e incongrue

Tutte le risposte sono corrette

Flessione e torsione di segmenti corporei

Sollevamento di pesi € movimenti che richiedono sforzo
Sedentarieta e sovrappeso

La FMEA/FMECA é:
Uno strumento per la conduzione di un Audit Clinico
Uno strumento per la valutazione degli outcomes

Uno strumento di valutazione prospettico/proattivo che identifica e migliora fasi di un processo di lavoro in modo tale da
assicurare un outcome sicuro

Uno strumento retrospettivo/reattivo per analizzare un evento avverso ricostruendo la sequenza degli avvenimenti
Nessuna delle risposte € corretta
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L'obiezione di coscienza per la Legge sull'interruzione di gravidanza permette al personale sanitario:
Di astenersi dalle procedure strettamente inerenti I'atto di interruzione della gravidanza

Nessuna delle risposte & corretta

Di astenersi dalle procedure inerenti la preparazione pre e post operatoria

Di astenersi dalle procedure che precedono riguardano e seguono l'interruzione di gravidanza

Di astenersi da tutte le procedure che riguardano l'interruzione di gravidanza

La teoria della comunicazione che ha affermato che " non si pudé non comunicare"” é:
La psicoanalisi

La teoria di Bauman

La pragmatica della comunicazione

L'analisi transazionale

La teoria cibernetica

Nel caso di ipercapnia:

Nessuna delle risposte e corretta

€ indicata I'02 terapia continua

e indicata I'02 terapia ad alti flussi

E indicata I'02 terapia ad alti flussi intermittente
e indicata 1'02 terapia a bassi flussi
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Quali tra i seguenti dati e informazioni occorre conoscere PRIMA di procedere a posizionamenti, cambiamenti
posturali e trasferimenti di un paziente?

Presenza di dispositivi (cateteri venosi o vescicali)

Stato di coscienza - capacita di comprensione

Diagnosi medica, diagnosi secondarie e motivo del ricovero
Tutte le risposte sono corrette

Livello di dipendenza

Tutte le seguenti affermazioni relative ai pazienti cateterizzati sono errate TRANNE:

Nei pazienti cateterizzati € necessario eseguire periodicamente urinocoltura

Ai pazienti con CV & necessario prescrivere di routine profilassi antibiotica per prevenire le infezioni
Tutti i pazienti con un CV a lungo termine sviluppano batteriuria

Quando si procede alla sostituzione del CV & necessario somministrare profilassi antibiotica

E’ necessario trattare con antibiotico i pazienti cateterizzati che presentano batteriuria asintomatica
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9. Il metaparadigma dell'infermieristica si articola in concetti relativi a:

A. Persona salute malattia assistenza infermieristica

B. Persona salute malattia assistenza infermieristica

C. Persona ambiente salute assistenza infermieristica

D. Persona assistenza infermieristica valori

E. Persona ambiente salute valori

10. I sistemi di segnalazione / incident reporting che aiutano maggiormente gli operatori ad “imparare
dall’errore” sono:

A. Limitati ad eventi avversi che causano danni gravi

B. Stabiliti per legge

C. Obbligatori

D. Volontari non sanzionatori

E. Limitati ad eventi avversi che causano danni lievi

11. Quante compresse da 0,250 mg. si devono somministrare per ottenere 0,125mg. di dosaggio?

A. Secondo quanto indicato nella prescrizione medica

B. 4 compresse

C. Y2 compressa

D. 2 compresse

E. Nessuna attendo l'arrivo del farmaco col giusto dosaggio

12. La prevenzione primaria non comprende:

A. Educazione sanitaria

B. Nessuna delle risposte & corretta

C. Vaccino profilassi

D. Campagne di screening

E. Rimozione dei fattori di rischio

13. Per favorire I'acidificazione delle urine si devono assumere:

A. Latticini

B. Crucifere

C. Piu liquidi ( aumentare l'introduzione di acqua )

D. Solonacee

E. Spremute di agrumi e mirtillo

14. I cibi maggiormente ricchi di proteine sono:

A. Frutta, pesce, latte , uova, legumi

B. Carne, legumi, frutta, verdura

C. Latte, pesce, uova, carne, legumi

D. Carne, pesce, uova, ortaggi

E. Carne, latte, pesce, ortaggi

15. Nell’ambito della qualita delle cure l'indicatore é:

A. Nessuna delle risposte e corretta

B. Lo standard di qualita raggiunto

C. Il livello di qualita accettabile

D. La segnalazione di errori ed eventi avversi

E. La specificazione quantitativa del criterio

16. L'obiettivo principale dell’Incident Reporting é:

A. Identificare il rischio e predisporre azioni di miglioramento

B. Ridurre le controversie legali

C. Analizzare i sinistri e gestire il contenzioso

D. Raccogliere dati a fini statistici - epidemiologici

E. Tutte le risposte sono corrette

17. Per la misurazione delle cadute nelle strutture degenziali occorre:

A. Utilizzare il tasso N. cadute x N. posti letto x 100

B. Utilizzare il tasso N. cadute x 1000 giorni di degenza in ogni specifico reparto

C. Utilizzare il tasso N. cadute x 100 ricoveri solo riferito ai reparti a rischio

D. Utilizzare il tasso N. cadute x 100 ricoveri riferiti all'intera struttura degenziale

E. Utilizzare il tasso N. cadute x 100 ricoveri
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18. Ad una persona che deve assumere ferro per via orale posso indicare di:
A. Assumere il farmaco durante i pasti

B. Assumere il farmaco lontano dai pasti

C. Assumere il farmaco poco prima dei pasti

D. Assumere il farmaco quando preferisce

E. Nessuna delle risposte e corretta

19. Quando deve essere valutato il rischio di caduta?

A. Prima della dimissione

B. Tutte le risposte sono corrette

C. All'ammissione del paziente e a intervalli regolari durante il ricovero

D. A fronte di variazioni di terapia con farmaci che possono aumentare il rischio di caduta
E. Prima del trasferimento ad altra struttura e/o prima della dimissione

20. Le alterazioni della P.A. sono determinate da:

A. Gittata cardiaca, resistenza dei vasi, volemia

B. Resistenza dei vasi, massa circolante e funzionalita del ventricolo sinistro
C. Resistenza dei vasi, massa circolante e funzionalita del seno atriale

D. Gittata cardiaca, resistenza dei vasi e centro della Pressione Arteriosa

E. Resistenza dei vasi, funzionalita del ventricolo destro, massa circolante

21. La deprivazione prolungata di sonno puo indurre tutti questi effetti tranne:
A. Astenia

B. Disturbi emotivi

C. Disturbi della memoria

D. Deliri

E. Disturbi dell’alimentazione

22. "Stipsi, correlata a dieta inadeguata, che si manifesta con un'evacuazione settimanale" & una diagnosi
infermieristica:

A. Di rischio

B. Nessuna delle risposte & corretta
C. Reale

D. Di benessere

E. Possibile

23. Quale tra i seguenti é il piu importante fattore di rischio per sviluppare un’infezione associata al CV?
A. La durata della cateterizzazione

B. La gestione del sistema di drenaggio

C. La modalita di inserimento del CV

D. L'igiene dei genitali

E. Le condizioni cliniche del paziente

24. Le feci acoliche sono indice di:

A. Ostruzione del tratto biliare

B. Sanguinamento del tratto gastro intestinale basso
C. Infezione da eschericchia coli

D. Sanguinamento del tratto gastrointestinale alto

E. Malassorbimento

25. A quale delle seguenti fasi dell’audit clinico si riferisce la definizione dei criteri di comunicazione?
A. Rivalutare i risultati

B. Preparare l'audit clinico

C. Nessuna delle risposte € corretta

D. Attuare l'audit clinico

E. Attuare le azioni di miglioramento

26. Per ragionamento deduttivo si intende un procedimento logico che:
A. Inferisce dal generale al particolare

B. Utilizza I'analisi logica

C. Rimane sul generale

D. Inferisce dal particolare al generale

E. Rimane sul particolare
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27. Tutti i seguenti sono requisiti di una linea guida TRANNE:
Chiarezza

Validita

Elaborata dalle figure professionali che la utilizzano
Precisazione della forza delle raccomandazioni
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Riproducibilita

N

8. Tutti le seguenti soluzioni possono essere somministrate in via periferica TRANNE:
Osmolarita = 600 mOsm/L per farmaci

Farmaci irritanti / vescicanti

Farmaci con pH tra 5-9

Farmaci che NON determinano tossicita intimale

Osmolarita = 900 mOsm/L per soluzioni perfusionali
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29. In hospice I'équipe assistenziale deve prendersi carico dell’utente in ogni suo aspetto utilizzando strumenti di
integrazione, quali?

Protocolli

Procedure

Documentazione clinica integrata
Tutte le risposte sono corrette
Modello organizzativo
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0. Per l'infermiere si parla di responsabilita per culpa in vigilando nel caso di:
Danni procurati da personale di supporto ( Oss, Ota )

Nessuna delle risposte € corretta

Danni procurati da coloro che agiscono sotto la responsabilita dell'infermiere

Danni procurati dallo studente infermiere

Danni procurati da altri professionisti che assistono il paz (es. Fisioterapista)
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