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INFORMAZIONI PERSONALI ABELLO Emilio 

Via Caboto 4, 17024 Finale Ligure (SV) (Italy) 

 +39 347 3101677    

 emilio.abello@libero.it 

Sesso Maschile | Data di nascita 28/05/1960 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE RICOPERTA Medico chirurgo specialista in ortopedia

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

01/01/1994–31/01/1995 Borsista I Divisione di Ortopedia Istituto G.Gaslini – Genova

01/01/1993–30/12/1995 Specialista ambulatoriale A.S.L. 3 Genovese

01/01/1994–31/12/1995 Specialista ambulatoriale A.S.L. 19 Asti

01/01/1995–31/12/1995 Consulente ortopedico INAIL Genova

01/01/1995–31/12/1996 Dirigente medico ortopedico presso l'Ospedale di Nizza Monferrato (AT)

01/01/1996–31/12/1996 Dirigente medico ortopedico presso l'Ospedale Civile di Alessandria

01/01/1996–31/12/1998 Dirigente medico ortopedico presso l'Ospedale di Nizza Monferrato (AT)

01/01/1998–31/12/1999 Dirigente medico ortopedico presso l'Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure 
(SV)

01/01/1999–31/12/2000 Dirigente medico ortopedico presso l'Azienda Ospedaliera Villa Scassi di Genova

02/08/2000–alla data attuale Consulente ortopedico presso la Clinica San Gaudenzio di Novara

02/08/2000–31/12/2008 Consulente ortopedico presso la Clinica Nuova Casa di Cura Città di Alessandria 
(AL)

01/07/2003–alla data attuale Consulente ortopedico presso l'Ospedale P.A. Micone A.S.L. 3 Genova

02/08/2008–alla data attuale Consulente ortopedico presso la Clinica Salus di Alessandria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

20/07/1993 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

27/10/1988 Laurea in Medicina e Chirurgia
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 Curriculum vitae  ABELLO Emilio 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

francese B2 B1 A2 A2 A2

inglese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative.

Competenze organizzative e 
gestionali

Buone competenze organizzative

Competenze professionali Membro della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.)

Membro della Società Italiana di Artroscopia (S.I.A.)

Membro della Società Ligure Piemontese e Lombarda di Ortopedia e Traumatologia (S.P.L.L.O.T.)

Socio dell'Associazione Ligure di Artroscopia (A.L.A.) 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Pubblicazioni

▪
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Elenco pubblicazioni 

 
1) Nostra esperienza nel trattamento chirurgico del P.T.C. – Rassegna 

italiana di Chir.Pediatrica Vol.35 n.1 – 1993 

2) Il processo di sostituzione dell’Ostilit impiegato in traumatologia – Min. 

Ortop. e Traum. Vol.43, n.4 pag.245 -50, 1992 

3) Le malattie del metabolismo lipidico proteico e glucidico: problematiche 
di trattamento chirurgico ortopedico – Il punto su: la patologia della 

cartilagine di accrescimento 1992 

4) Considerazioni sul piede cavo – Atti giornate genovesi di studi sul piede 

1991 

5) Il piede in osteopatia – Atti giornate genovesi di studi sul piede 1991 

6) Tecnica chirurgica nella instabilità cronica del compartimento capsulo 
legamentoso laterale della tibiotarsica – Atti giornate genovesi di studi sul 

piede 1991 

7) Considerazioni sulla malattia di Freiberg – Atti giornate genovesi di studi 

sul piede 1992 

8) Studio della morfologia del torace scoliotico mediante ESTAR – Atti 

giornate pediatriche S.I.P.P.S. 27/28 marzo 1992 

9) Epifisiolisi femorale in un caso di sindrome di Rubinestein Taybi – Atti 

giornate pediatriche S.I.P.P.S. 27/28 marzo 1992 

10) L’importanza del profilo sagittale nel trattamento chirurgico delle 
deformità vertebrali – Atti giornate pediatriche Società Italiana Pediatria 

12/13 marzo 1993 

11) La nostra esperienza nella mano malformativa congenita – Atti 

giornate pediatriche Società Italiana Pediatria 12/13 marzo 1993 

12) Gli interventi dinamici per l’articolazione scapolo omerale negli esiti 
di paralisi ostetrica – Atti giornate pediatriche Società Italiana Pediatria 

12/13 marzo 1993 

13) Nostra esperienza nell’espansione cutanea in ortopedia infantile – 

Atti giornate pediatriche Società Italiana Pediatria 12/13 marzo 1993 

14) Indirizzi precoci di trattamento delle paralisi ostetriche del plesso 
brachiale – Gaslini Vol.25 pag.94/93 gennaio-aprile 1993 

15) Displasia e lussazione congenita dell’anca nelle sindromi 
polimalformative – Riv. It. Ortop. e Traum. Ped., Vol.9 – Fasc.2 – 1993 

16) Indicazioni e limiti all’applicazione del fissatore esterno in età 
evolutiva – Atti Congr. “Montaggi speciali in Ortop. e Traum.” – S. 

Margherita Ligure 30 sett. 1° ott. 1993 

17) Stabilizzazione artroscopica anteriore di spalla: possibili 
complicanze nella nostra casistica – Atti Congr. SITRAS Milano 14/15 ott. 

1994 

18) La chirurgia artroscopica nell’instabilità anteriore post traumatica 
di spalla negli sportivi – Atti Congr. SITRAS Milano 14/15 ott.1994 



19) Trattamento artroscopico delle rotture massive della cuffia dei 
rotatori – Atti Congr. Naz. S.I.C.S. e G. Milano, 16/17 sett. 1994 

20) Valutazione artroscopica dell’attendibilità della T.C. e R.M. nella 
patologia da conflitto Atti Congr. Naz. S.I.C.S. e G. Milano, 16/17 sett. 1994 

21) Le paralisi post iniettive del nervo sciatico nel neonato – Atti Congr. 

“Attualità in microchirurgia” Roma 15/17 apr. 1994 

22) Il trattamento chirurgico del piede piatto idiopatico con vite conica 
astragalica nell’età evolutiva: prime esperienze – Riv. It. Ortop. e Traum. 

Ped. Vol.X – Fasc.1- 1994 

23) Indication to arthroscopic surgical treatment for anterior shoulder 
instability – Medit. J. Surg. Med. pag.51/54, 1995 

24) Sutura del cercine glenoideo con ancora - Abstracts II incontro It. Isr. 

Ortop. e Traum. Genova 18/21 giugno 1995 

25) Ruolo della T.R.M. nel release del legamento traverso del carpo - 

Abstracts II incontro It. Isr. Ortop. e Traum. Genova 18/21 giugno 1995 

26) Sutura artroscopica della cuffia dei rotatori - Abstracts II incontro It. 

Isr. Ortop. e Traum. Genova 18/21 giugno 1995 

27) Attuali orientamenti in tema di paralisi ostetriche dell’arto 
superiore – Atti Congr. S.I.G.M. Genova 7/9 apr. 1995 

28) Trattamento artroscopico della instabilità laterale di caviglia – Atti 

Congr. It. Isr. Ortop. e Traum. pag.195, 1995 

29) Ecografia, artrografia, R.M.N.: tre metodiche a confronto nella 
chirurgia della cuffia dei rotatori – Lo Scalpello Vol.X, Fasc.2, 

pag.201/203, 1996 

30) L’artrodesi della tibiotarsica in artroscopia: indicazioni e note di 
tecnica chirurgica – Minerva Ortop. Traumatol. Vol.47, n.7/8, pag.377-9, 

1996 

31) Patologia del nervo radiale al gomito di interesse chirurgico – 

Giornale Italiano di Ortop. e Traum. Vol.XXIII – Fasc.3, pag.381/386, 1997 

32) Prospettive di utilizzo come autotrapianti, di frammenti di 
cartilagine umana prelevati dalla gola intercondilica del ginocchio – 

Minerva Ortop. Traumatol. 1998; 49: 289–94 

33) Revisione a distanza del trattamento artroscopico delle lesioni da 
strappo della spina tibiale anteriore – Minerva Ortop. Traumatol. 1998; 49: 

295-9 

34) Indicazioni, tecnica e risultati del trattamento artroscopico 
dell’instabilità anteriore di spalla – Riv. It. Biol. Med., 19 (Suppl.1 al n.1-2), 

239-247, 1999 

35) La ricostruzione endoscopica del L.C.A. –Riv. It. Biol. Med., 19, 

pag.22-27, 1999 

36) La ricostruzione endoscopica del L.C.P. con tendini semitendinoso e 
gracile - Riv. It. Biol. Med., 19, pag.373-377, 1999 

37) La riparazione della cuffia dei rotatori – Riv. It. Biol. Med. 19, 

pag.87-100, 1999 



38) Il ginocchio operato: dolore posteriore – Riv. It. Biol. Med., 19, 

pag.25-35, 1999 

39) Shoulder pathology in skiers: arthroscopic treatment may be usefull 
in acute cases? – Atti Congr. Intern. Soc. for Skiing Safety – Cervinia (AO) 

2/8 maggio 1999 

40) Mini invasive procedures in hallux valgus surgical treatment – 

Ambulatory Surgery, Vol.7, Suppl.1, aprile 1999 

41) Artroscopia di spalla: indicazioni e tecnica chirurgica – Riv. It. Biol. 

Med., 20 (Suppl.2 al n.1-2), 2000 

42) Le complicanze vascolari nella ricostruzione artroscopica del 
legamento crociato anteriore – Atti Congr. “Le complicanze vascolari nella 

chirurgia artroscopica” Bologna 25 nov. 2000 

43) La fissazione trasversale bioriassorbibile per LCA  - Riv.It. 

Biol.Med.,20 (Suppl.3 al n.1-2),2000 

44) L’uso dell’artroscopia nella chirurgia di revisione della cuffia dei 
rotatori.- Riv.It. Biol.Med.,20(Suppl.3 al n.1-2),2000 

45) Artroscopia di gomito: indicazioni, controindicazioni, complicanze e 
tecnica chirurgica – Riv. It. Biol. Med., 20 pag.40/8, 2000 

46) Le suture meniscali: indicazioni, tecnica e risultati. Riv. It. Biol. 

Med., 20, pag.17/20, 2000 

47) Le suture meniscali – Artroscopia Vol.2 n.1 aprile 2001 

48) Indicazioni di trattamento delle rotture della cuffia dei rotatori da 
sport.-Riv.It.Biol.Med.,21,pag.22/24,2001 

49) L’impiego dell’endoscopia negli spazi extrarticolari dell’arto 
inferiore.-Riv. It.Biol. Med.,22, pag.231/234, 2002 

50) Efficacia della terapia farmacologia locale nelle lesioni legamentose 
mediali del ginocchio degli sportivi – Il Medico Sportivo anno 2 n.3 2002 

51) L’endoscopia intra ed extra articolare delle articolazioni metatarso 
falangee – Atti Congr. “La chirurgia di revisione nella patologia 

dell’avampiede” Rimini 6/7 dic. 2002 

52) L’impiego dell’endoscopia nel trattamento della patologia degli spazi 
extra articolari dell’arto inferiore – Atti VI Corso Internaz. Ortopedia, 

Biomeccanica, Riabilitazione Sportiva – Assisi 22/24 nov. 2002 

53) Autoinnesto di condrociti nella patologia traumatica. Le lesioni 

cartilaginee: inquadramento diagnostico e terapeutico – F. Priano, D. Rosa, 

2002, Springer Milano pag.123-135 

54) Conservative treatment of tibialis posterior chronic tendonitis in 
sportmen – Abstract Book EFORT – Helsinki 2003 

55) Tecniche di autoinnesto di condrociti: la nostra esperienza nella 
patologia traumatica – Riv. It. Biol. Med., 23, pag.54-61,2003 

56) Trattamento artroscopico dell’impingement posteriore di caviglia e 
della tendinite del flessore lungo dell’alluce – Riv. It. Biol. Med., 23, 

pag.90-3, 2003 



57) Ruolo dell’artroscopia nel gomito artrosico: indicazioni, 
controindicazioni, complicanze e tecnica chirurgica – Artroscopia di 

gomito – C. Fabriciani, Springer, pag.167/177 

58) Patologia extra articolare – Artroscopia di caviglia – A. Branca ,R. 

Zini, Springer, pag. 209/234 

59) Sonography of posterior tibialis tendon dislocation – J.Ultrasound 

Med 23:701-705,2004 

60) Calcaneo plastica endoscopica nel calcagno di Haglund.- Chirurgia 

artroscopica ,atti 19° corso teorico pratico,pag 104/109,Ed. Minerva Medica 

2004 

61) Fasciotomia plantare endoscopica.- Chirurgia artroscopica, atti 19° 

corso teorico pratico, pag.110/112, Ed. Minerva Medica 2004 

62) Lesioni osteocondrali associate ad instabilità di caviglia.-Tecniche 

chirurgiche in ortopedia e traumatologia,vol.2 –N° 3 Sett.-Dic. 2004,CIC 

Edizioni Internazionali 

63) Posizione, portali e anatomia artroscopica di spalla.- Abstracts 

Ortoreumaster,corso teorico pratico artroscopia chirurgica. Parigi,2-4 

Dicembre2004 

64) Il nostro gold standard nella chirurgia ricostruttiva del l.c.a. –  
Minerva ortop traumatol 2008;59 (suppl. 1 al N.5): 177-8 

65)  Psicologia e protesi di ginocchio – Il medico sportivo Anno 8 – N 1 – 

2008 
66) Artrodesi artroscopica della tibio-tarsica – Progressi in medicina e 

chirurgia del piede.  Volume n° 18  Timeo Editore 2009 
67) Tendinopatie degenerative dell’Achille -  Progressi in medicina e 

chirurgia del piede. Volume n° 18  Timeo Editore  2009 

68) Autoinnesto di condrociti nella patologia traumatica- Il medico 

sportivo Anno 11 – N° 2 - 2011-09-04 

69) L’ uso dell’artroscopia nella chirurgia di revisione della cuffia dei 
rotatori- Il medico sportivo Anno 11 – N° 2 - 2011 



70)  


