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CHI SIAMO

Il Ser.D. Asl3 ¢ il servizio specialistico che si occupa di prevenzione,
cura e riabilitazione dei disturbi da dipendenza.

Al Ser.D. Asl3 possono accedere tutti coloro che fanno uso di
sostanze stupefacenti, alcol, tabacco, psicofarmaci e farmaci non
prescritti o che hanno sviluppato comportamenti compulsivi nei
confronti di gioco d'azzardo, shopping e uso di internet.

Le persone che si rivolgono al servizio trovano accoglienza,
consulenza, diagnosi e trattamento. Allo stesso modo, anche i
familiari dei pazienti possono rivolgersi al Ser.D. Asl3 per consulenza
e accompagnamento.

Il servizio risponde alle richieste di cura con percorsi individualizzati,
attenti alla complessita del disagio, alla salute psichica e organica, al
contesto familiare e sociale.

Il team multiprofessionale € composto da assistente sociale,
infermiere professionale, operatore sociosanitario, educatore
professionale, medico specialista e psicologo psicoterapeuta.

QUALI SONO | NOSTRI SERVIZI

® accoglienza e sostegno infermieristico

e diagnostica clinica

e farmacoterapie, incluso psicofarmacoterapia e terapia sotitutiva
e consulenze infettivologiche

e controlli ematologici e infettivologici

® psicoterapie individuali /familiari /di gruppo

* progetti pedagogici e socioriabilitativi anche in ambito occupazionale

e percorsi terapeutici residenziali e semiresidenziali

Tra le attivita della sede:

creazione di percorsi di cura strutturati e diversificati
per i giocatori d'azzardo

* educazione a un uso competente della tecnologia digitale

* prevenzione e trattamento delle nuove forme di dipendenza dei
giovani

e percorsi di formazione per sostenere la funzione educativa di
genitori, insegnanti e adulti di riferimento

In un’ottica di salute di comunita, gli enti del privato accreditato
sono partner nei percorsi di prevenzione e trattamento, sia
ambulatoriali che residenziali. Asl3 si interfaccia col territorio,
valorizzando le risorse in essere del volontariato,
dell’associazionismo e dei cittadini e fornendo interventi mirati sulle
criticita. La collaborazione e il confronto con gli altri servizi e aziende
del territorio (ospedali, servizi del Comune, altri servizi Asl3 e dei
Ministeri) garantiscono un approccio integrato e appropriato alla
specificita delle situazioni.

A CHI CI RIVOLGIAMO

A tutte le fasce d’eta e in particolare ai piu giovani, anche minorenni,
sia per un accompagnamento alla crescita sia per la cura dei
problemi o disturbi emergenti. | familiari, cosi come altre persone
significative per il giovane, sono interlocutori privilegiati nel
percorso di sostegno alla salute e alla progettualita futura.

Inoltre, i comportamenti di dipendenza senza sostanze, sempre piu
diffusi nella nostra societa e spesso sommersi (es. gioco d'azzardo,
dipendenze tecnologiche), sono fra gli obiettivi di salute emergenti,
sia in termini di prevenzione che di trattamento.




